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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

программы подготовки по профессии  

«Матрос-спасатель» (2 разряд) 

Цель – приобретение лицами различного возраста профессиональной компетенции, получение 

квалификационных разрядов, классов, категорий по профессии без изменения уровня 

образования 

Категория слушателей: - лица, ранее не имевшие профессии рабочего или должности 

служащего;  

Форма обучения – очная  

Режим занятий - в соответствии с расписанием  

 

№ 

п/п 
Содержание (курсы, предметы) 

Количество часов 

(в том числе с 

применением 

электронного 

обучения) 

Форма контроля 

1. Теоретическое обучение 10 устный опрос 

1.1 Организация спасательного дела на воде 2  

1.2 Спасательная подготовка 2  

1.3 Спасательные средства и их применение 2  

1.4 Первая помощь пострадавшим на воде 4  

2. Практическая подготовка 18  

2.1 Организация спасательного дела на воде 2  

2.2 Спасательная подготовка 6  

2.3 Спасательные средства и их применение 2  

2.4 Первая помощь пострадавшим на воде 8  

 Итоговая аттестация 4 
квалификационный 

экзамен 

 Итого 32  

 


