
660031,  г. Красноярск 

ул. Глинки, 17 «Б» оф. 1 

тел. 285-99-84 

E-mail: krasprof2012@mail.ru 

www.kras-prof.ru  

  

 

        

 

 

 УТВЕРЖДЕНО 

 

Директор 

 

АНО ДЦПО «КРАСПРОФ» 

 

 

_______________ Е.М. Горченева 

 

 

«_09_» _____января______ 2025 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ 

 

подготовка по профессии 

 

«Стропальщик» 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Красноярск 2025 

mailto:krasprof2012@mail.ru


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Программа «Стропальщик» предназначена для формирования профессиональных 

компетенций, необходимых для приобретения квалификации «Стропальщик». 

Программа разработана на основании: 

• Единого тарифно-квалификационного справочника работ и профессий рабочих. 

Выпуск 1. Профессии рабочих, общие для всех отраслей народного хозяйства (утв. 

постановлением Госкомтруда СССР и Секретариата ВЦСПС от 31 января 1985 г. N 31/3-

30) 

• Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

• Приказа Министерства просвещения РФ от 26 августа 2020 г. N 438 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным программам профессионального обучения"; 

На обучение по настоящей программе принимаются лица, достигшие возраста 18 лет.  

Программа включает: цель реализации, требования к слушателям, планируемые 

результаты обучения, учебный план, календарный учебный график, учебно-тематический план и 

программу теоретического обучения, учебно-тематический план и программу практической 

подготовки, учебно-методическое и информационное обеспечение программы, оценку 

результатов освоения программы и оценочные материалы. 

Продолжительность обучения составляет по программе повышения квалификации 140 

академических часов, в т. ч. практическая подготовка 98 академических часов. 

Практическая подготовка может быть организована: 

1) непосредственно в организации, осуществляющей образовательную деятельность, в том 

числе в структурном подразделении указанной организации, предназначенном для проведения 

практической подготовки; 

2) в организации, осуществляющей деятельность по профилю соответствующей 

образовательной программы, в том числе ее структурном подразделении, предназначенном для 

проведения практической подготовки, на основании договора, заключаемого между указанной 

организацией и организацией, осуществляющей образовательную деятельность 

В процессе обучения особое внимание слушателей обращается на твердое усвоение всех 

правил по охране труда и на неукоснительное выполнение их в практической работе.  

В ходе обучения реализуется система контроля качества знаний и умений, слушателей в 

виде: входного контроля, позволяющего определить наличный (исходный) уровень знаний и 

умений слушателей; промежуточной аттестации, проводимых по завершении изучения раздела 

(темы). 

Обучение завершается итоговой аттестацией в форме квалификационного экзамена. 

Квалификационный экзамен включает в себя практическую квалификационную работу и 

проверку теоретических знаний в пределах требований, указанных в профессиональном 

стандарте.  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

программы подготовки по профессии  

«Стропальщик» (2 разряд) 

Цель – приобретение лицами различного возраста профессиональной компетенции, получение 

квалификационных разрядов, классов, категорий по профессии без изменения уровня 

образования 

Категория слушателей: - лица, ранее не имевшие профессии рабочего или должности 

служащего;  

Форма обучения – очно-заочная с применением электронного обучения;  

Режим занятий - в соответствии с расписанием  

 

№ 

п/п 
Содержание (курсы, предметы) 

Количество часов 

(в том числе с 

применением 

электронного 

обучения) 

Форма контроля 

1. Теоретическое обучение 38 устный опрос 

1.1 Введение  2  

1.2 

Требования безопасности труда. Производственная 

санитария и охрана окружающей среды на 

производстве 

4  

1.3 Основные сведения о грузоподъемных машинах 3  

1.4 
Организация работ по безопасной эксплуатации 

грузоподъемных машин 
3  

1.5 
Грузозахватные органы, съемные грузозахватные 

приспособления и тара 
6  

1.6 Виды и способы строповки грузов 6  

1.7 Производство работ грузоподъемными машинами 4  

1.8 
Меры безопасности при производстве работ 

грузоподъемными машинами вблизи ЛЭП 
4  

1.9 
Охрана труда, электробезопасность и пожарная 

безопасность 
2  

1.10 Охрана окружающей среды 2  

1.11 

Изучение основных требований Федерального 

закона «О промышленной безопасности опасных 

производственных объектов» № 116-ФЗ 

2  

2. Практическая подготовка 98 
квалификационная 

работа 

2.1 

Вводное занятие. Ознакомление с производством. 

Инструктаж по охране труда и пожарной 

безопасности 
2  

2.2 
Безопасность труда, пожарная безопасность, 

электробезопасность 
2  

2.3 
Ознакомление с грузозахватными 

приспособлениями, тарой и подготовка их к работе 
4  



2.4 
Первичные навыки обвязки, строповки и отцепки 

грузов. Освоение подачи сигналов машинисту крана 
4  

2.5 Приемы строповки грузов. Схемы строповки 8  

2.6 
Подготовка грузозахватных приспособлений и тары 

к работе 
6  

2.7 Подготовка  груза к перемещению 8  

2.8 
Самостоятельное выполнение работ в качестве 

стропальщика 
56  

2.9 Квалификационная работа 8  

 Итоговая аттестация 4 
квалификационный 

экзамен 

 Итого 140  

 


